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2011 年 2 月 21 日至 5 月 21 日，在人生的旅途上，我上了很寶貴的一課，得到的實在太多。我們五十多人一起從香港飛往天津學習，
和家人暫別三個月，這是多麼難得的一次機會。回想起那三個月的點點滴滴，真是令我難忘。

抵達天津的時候正是冬天，當地的老師們每天都叮囑我們要多穿點衣服，以免病倒。很多同學的願望便是看到雪景，我也不例外。
幸運地，真的讓我們看到雪的來臨，第一次看見雪真的很興奮。整層宿舍的同學也去到籃球場堆雪人。我們住在宿舍，有自己的空間，
我喜歡跟同學一起在房間談天說地，宿舍給我一種溫暖的感覺。還記得到達天津那天，我們因為航班延誤，晚上才到達宿舍。老師幫我
們安排房間，學長派晚餐給我們，還很細心幫我們安裝無線上網，沒有半點怨言，之後當我們有什麼大事小事都會找學長，這裡就像一
個大家庭。

我們的課室搬到天津去了，學的知識也不一樣。在天津學的是實操，老師都是用普通話上課的，教的都是在酒店上會運用到的課程，
好像調酒、茶藝、客房服務、宴會等等。每一位老師都很用心教導我們，我們還參加了一年一度的運動會。除了學習外，我們也會利用
假日的時間到外面逛逛。我們都會珍惜每一次外出的機會，大家都很開心，一起逛逛街，一起「海底撈」。我們還乘搭高鐵「和諧號」
到北京，兩日一夜的北京之旅真的既開心又刺激，大家都爭取時間去最多的景點。

三個月的交流實習很快就過去，我好好把握了這次的機會，一邊學習一邊旅遊，令同學們之間的友誼更進一步。

天津交換生

上海東華

交換生

回想剛得知有天津交流計劃時，心裡有一大堆問題湧現出
來，例如：金錢、北方乾燥的天氣以及此行是否值得等等。內心
也有一大堆不去的藉口。但經過一番思慮，最後決定前往！因為
我深信這是難得的機會，我必能從中有所得著，有所成長。

  在天津的三個月裡，有苦有樂，從中學懂了怎樣面對及解
決問題。例如學習如何跟朋友一起生活，學習忍耐，互相照顧，
互相遷就等等，這些經歷在香港是學不到的。學業方面，在天津
職業大學（「天職」）所學到的知識跟在香港的完全不同，在「天
職」學到的都是實用及務實的技能，例如：餐飲宴會、客房服務、
前廳、西方的調酒技術，當然還有我們中國的傳統 --- 茶藝。更
令我形象深刻的還有「天職」的老師對教學的那份熱誠及態度，
除了在課堂上認真、有耐性地教學外，下課的時候，他們也會跟
我們交談聊天，關心我們起居生活，甚至一起外出吃飯玩樂等等，
處理班務時，也會細心聆聽我們的需求，盡力去幫助我們，務求
讓我們能在最好的環境下學習及生活。

陳同學﹝左四﹞和天津職業大學的師生合照。

天津實習交流體驗
李寶珠
旅遊及酒店實務高級文憑二年級〈2010-2011〉
毅進計劃﹝旅遊及酒店服務證書﹞〈2008-2009〉

天津交流感想
陳星行
旅遊及酒店實務高級文憑課程二年級 〈2010-2011〉

常聽說「讀萬卷書不如行萬里路」，這次我終於感受到了。書
本外的世界，也是一個很好的學習機會。在這三個月裡，我和朋友
去了天津以及北京一些著名的景點參觀，從中了解當地的文化以及
生活模式。

天津，我留下了很多美好的回憶！雖然依依不捨地離開，但那
美好的一切也銘記於心！

十月深秋，上海梧桐樹黃葉動人，嶺南異鄉人
身處十里洋場，親身接觸了上海最地道、最深入的
文化。不是上海人的我，學起吳儂軟語沒有味道。
不打緊，他們都愛聽廣東話，而且還向我們學習說：
「多謝」、「唔該」等。文化交流，就是從最常用
的語言入手，打破彼此的隔膜。

現在的上海人很會把自己跟一般大陸人劃分，
正如香港人跟中國，總是分得清清楚楚，有一種「接
軌」與「不接軌」之間的微妙關係。但這不代表上
海人冷漠高傲。是的，上海人確實有種說不出的氣
質，讓你感覺到他們就是「老上海」，做事永遠幹
勁十足，位處團體中往往是第一位發言表達意見，
既聰明又有生意頭腦，這是上海人給我的最大感覺。

東華大學中除了本地學生外，還有來自五湖四
海的同學。我認識的有來自山東、湖南、四川、東
北和廣西等地，每人說起話來都帶有當地濃厚的口

音，更帶來了他們的家鄉見聞和各種小食，實在是
大飽口福和耳福。儘管他們家鄉不同，但對待香港
交流生都是非常客氣和熱情。每日下課後，都會在
學校飯堂圍在一起吃飯和討論功課、報告，還會相
約在週末逛街增進友誼。

由於我們寄宿在留學生公寓，來自歐洲、亞洲、
非洲國家的學生們共冶一爐。因此幾乎每天都生活
在一個小小的「聯合國」內，背景不同，打破大家
隔膜的居然是展示各自的廚藝，宿舍中小小的廚房
頓時匯聚了不同國家的菜式。不要看輕他們的普通
話，他們的發音有可能比我們來得更標準。中文不
流利的就說英文，再不行就中英夾雜，真誠的與其
他國家的學生進行交流，這是我最意料之外的收穫。

經歷不同文化的衝擊，對開闊視野，心靈成長
真的很重要。這次交流已完成了接近一半的旅程，在
餘下的日子裏，嶺南人會在這裡找尋更多有趣經歷。

生活在上海東華
張嘉雯
人文學科﹝中國語言文學﹞副學士二年級〈2010-2011〉
副學士先修畢業生〈2008-2009〉

嶺南人 異鄉情

嶺南人 異鄉情
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畢業生絮語

2011 年 10 月 29 日，我們結婚了。

我們二人的故事，是在 CCLU & LIFE 開始的。2002 年 9 月，我
倆在 LIFE 商學文憑課程的牽引下，從天涯與海角中遇上，我們都是會
考失意人，在尖沙咀教學中心學習、生活與成長，當時學生人數不多，
但彼此扶持，互相幫助，感情深厚，而我們也暗暗傾慕，在不知不覺
間確認了對方。

尖沙咀教學中心帶給我們不少美好的回憶，也提供機會讓我們開
始了，我們一同升讀 CCLU 的副學士學位課程，共同見證了 CCLU
在嶺南大學的新教學大樓的奠基與落成、雖然未有機會享用這座大樓
的設備，但我們都受惠於社區學院的優良師資，校園良好的學習氣氛。

陳俊傑﹝ Ryan ﹞ 
商學（人力資源管理）副學士畢業生（2003-2005）
商學文憑畢業生（2002-2003）

會考的成績是我預料之內的，分數始終不夠升上中六，
但我並沒有因此而感到徬徨無助，因為我知道會考分數不代
表一切，想要繼續升學也是有很多方法的。姊姊曾在嶺南大
學就讀，她介紹了一些嶺南大學社區學院的課程給我，最後，
我決定報讀紀律部隊文憑課程，因為我從小的志願就是當警
察，所以希望藉這個課程令自己的目標更加清晰和明確，並
好好裝備自己。

9 月開學的時候，面對一個新環境，人生路不熟，要適應

畢業回首 ─ 那些年

我們一起的……
李家欣   紀律部隊文憑課程﹝ 2010-2011 ﹞

我在國泰城，驀然回首……
盧鏡軒
商學﹝旅遊管理﹞副學士畢業生﹝ 2007-2010 ﹞
旅遊業文憑畢業生﹝ 2006-2007 ﹞

我喜歡以「驀然回首」一詞來懷念昔日
嶺南大學校園的生活。回想當年會考放榜，
知道自己成績與傳統升學途徑無緣；自己的
興趣又不在傳統科目上，便報讀了旅遊業文
憑課程，以及其後的旅遊管理副學士課程。
直到今天，終於證明當年選擇是明智的。

我現在在國泰航空訂位部擔任顧客營
業主任一職，主要是負責乘客的訂位票務
事宜，工作極具挑戰性。一天平均需要處理
50 至 60 宗乘客要求個案，包括各式各樣的
要求，例如：更改機票出發日期、訂位甚至
是要求協助運送寵物等。幸好當年文憑課程
的科目早已教授機票知識，故現在工作也能
得心應手。我更要感謝當年陳老師和劉老師
的用心教導，為現在的工作奠定良好的基礎。

航空業是個變幻莫測的行業，太多的外
在環境因素不能預測，例如早前紐約風災和
曼谷水災，便要着力為乘客更改行程，工作
非常繁重。我的工作是以服務乘客為主，盡
量配合他們的需要。十多年前搭乘飛機只是

使用交通工具，但現今隨著行業競爭及產品進
步，顧客對在旅途中的舒適度與要求也日漸提
升，特別是用餐和座位方面，所以，如能在工
作上多運用讀書時學過的「批判思考」，多想
一點，多行一步，必定能更勝任工作。

國泰是一家全球性的航空公司，乘客來自
不同國家，英語成為了主要溝通語言，而國語

亦日趨普及。在航空公司工作可以見識不同
國籍旅客的文化特點，例如英國人和德國人
是彬彬有禮；澳洲人友善隨和，這也是吸引
我加入航空業的原因。我在香港國際機場內
的國泰城工作，它亦是亞太區其中一所大型
的企業總部。我很喜歡這個工作地方，因為
內裏設有如食堂、超市、甚至是體育館，可
謂五藏俱全。公司亦提供特惠員工機票，令
我能體驗外地風情，擴闊視野。

副學士課程畢業後，我未有選擇繼續
升學，而是投身社會工作，反令我更懷念以
住課堂學習的生活。去年我參與副學士畢業
禮，在嶺南大學的陳德泰大會堂內，聽到大
學校歌奏起，令我心中安慰，今天學有所成，
服務社會，我想這也是每位嶺南老師的教學
願景。

我倆感情不是一帆風順，惟正
因有起跌經歷，我們更珍惜對
方。因為 CCLU & LIFE 為我們
提供了良好的訓練，令今天我
們在不同的工作崗位上站穩根
基，也因此我們決定「成家立
室」了。

或許是緣份吧﹗在籌備婚
禮期間，千迴百轉，我們最終
選了與尖沙咀教育中心一街之
隔的酒店迎接新娘，這也可算
是「有始有終」吧﹗寄語各位
師弟妹，在學期間，真的要認
真 看 待 你 們 的 感 情 和 學 業，
「魚與熊掌」，也許真的是可
以兼得的。

大學的生活，對我
來說是一個新的挑
戰。但我很幸運，
認識到一群很好的
老師，我們之間的
相處就像朋友般，
使學習更輕鬆，達
致更理想的效果。
當然也少不了跟我
相 處 了 一 年 的 同
學，使我的大專生
活過得很精彩和豐
盛。雖然這一年的

生活都是圍繞著無數的報告、測驗和考試，但我實實在在的
感受到讀書的樂趣。可能是因為我們同班的同學都有共同的
目標，使我們特別投契，很快就成為了好朋友。而紀律部隊
最著重的是團隊精神，所以我們很多時候都能夠很團結的完
成任務。

一年時間很快就過去，大家都畢業了，我知道我們都一
定會朝著自己的目標努力的，但也請不要忘記我們這一年快
樂的時光，真的是大家讀書生涯中美好的回憶。認識了你們，
就知道我當初選擇在嶺南大學社區學院讀書是沒有錯的，因
為我是真的過得很快樂！

我們結婚了﹗
吳嘉雯﹝ Carman ﹞ 
人文學科﹝中文傳媒寫作﹞副學士畢業生﹝ 2003-2005 ﹞
商學文憑畢業生﹝ 2002-2003 ﹞
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青年課程開學禮

��獎學金暨優秀老師嘉許典禮
CCLU & LIFE 於日前（11 月 26 日）舉行了「獎學金暨優秀老師嘉許典禮」，頒授學術獎學金、入學獎學金及社區服務獎學金

予近 400 名學生，表揚各人在不同範疇中取得的成就。嶺南大學多個學術部門的負責人也應邀出席，為典禮氣氛生色不少。學院院
長馮培榮博士寄語獲獎同學不但要博覽知識，更應培養關懷社會的品格與情操，日後回饋大眾。

修讀工商管理高級文憑二年級的林衍
葉同學課堂內外表現同樣優異，榮獲升學
獎學金。致辭時感謝老師循循善誘，引領
她勇於嘗試，挑戰自我，大專生活增強個
人的時間管理能力，早作裝備，向大學夢
進發。

學院同時頒贈優秀老師嘉許獎與優異
教學獎予蔡鈺玲老師及潘來基老師，鳴謝兩
人悉心教導同學的熱誠。兩位同為中文科導
師，不約而同的表示老師需抱持自由與開明
的心態，不應囿於偏見，阻礙學生發展。

��2011-12 畢業暨獎學金頒授典禮 

畢業生代表陳璐瑜同學致謝辭

高級文憑學生考獲微軟認證 (Microsoft Certification)

助理學院講師黃家偉與區兆麟
同學（中）曾熹鑫同學（右）

電腦科技日新月異，不少中小企業對資訊科技行業知識認識不多，主要依賴國際認可的證
書或資歷證明，來決定聘任新入職同事的標準。而微軟認證技術專家（MCTS）為行業內公認
的可靠標準，一旦取得微軟認證，即可證明考生具備重要技術特色與功能的專業技能，往往是
具備多年實作經驗的 IT 人員必備的證書。

本學院電腦資訊系統﹝應用程式支援﹞高級文憑課程﹝二年級﹞學生曾熹鑫與區兆麟在學
期間已經考取認證，實屬難能可貴，特此向兩人祝賀。二人均表示信心大增，希望在來年暑假
繼續考取微軟新伺服系統的認證。

新學年，新景象，學生踏出里程；開創新天地。CCLU
於 2011 年 9 月喜迎 2 千名副學位課程的新鮮「嶺南人」。

本學年學院新生人數逾 2 千人，創歷年新高，院長馮培
榮博士致辭時歡迎新生們加入學院的大家庭，冀望各人享受學
院的光陰，受益於博雅教育的薰陶。學院堅守「學生為本」的
理念，致力改善配套設施促進學生學習。學院又安排不同部門
的職員講解多元配套，讓新生早日投入多姿多彩的校園生活。

嶺南大學社區學院及嶺南大學持續進修學院畢業暨獎學金頒授典禮於 2011 年 11 月 11 日
圓滿結束，近千名副學士、高級文憑、副學士先修及文憑課程學生取得畢業資格。當日由嶺南
大學校長陳玉樹教授及嶺南大學協理副校長（學術素質保證）陳增聲教授分別主禮。天津職業
大學代表團包括董剛校長、王瓏院長及屈曙光書記等人亦親臨觀禮，見證各人重要的時刻。

馮培榮院長勉勵畢業生們與學院一起成長，不斷自強，抱持開放的態度汲取新知識：「擁
有內涵、自信與志向等內在價值，往往會使你閃閃生輝。」本學年共有 5 名學生獲頒「學業
優異獎」，工商管理高級文憑畢業生陳璐瑜同學回首過往 3 年時感激導師充滿熱誠與關懷的
教學，並向各同學表示：「一幕幕的學院點滴，將成我回憶的瑰寶。」家長們背後無微不至的
支持，亦是畢業生成功的原動力。當日不少家長來臨典禮當座上客，一起分享學生辛勤而獲的
喜悅，令場內瀰漫一片歡悅的氣氛。

LIFE 於 9 月 17 日假嶺南大學陳德泰大會堂舉行青年課程開學
禮，迎接近 6 百名修讀毅進計劃及基礎文憑的新生加入大家庭。

院長馮培榮博士致詞時表示，本年度開學禮意義非凡，不僅見
證新生們揭開人生新一頁，亦標誌學院發展邁向新里程。「學院配
合年青人的夢想、目標與能力，除毅進計劃外，首辦基礎文憑、應
用學習課程與高中聯合課程，並成立青年課程部門統一管理。

不少毅進計劃畢業生更重臨母校，與導師們一起表演「分享劇
場」，重溫一幕幕由入學至畢業的精彩片段，使場內各人無不看得
會心微笑。
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學院動態
喜迎 2 千名「新鮮」嶺南人


