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附件 
 
表一：按性別排列快樂指數、生活滿意度及生活價值指數 2014 
 
 

  快樂 生活滿意度 生活價值 

 年齡 21-29 30-49 
50或 

以上 
合計* 21-29 30-49 

50或 

以上 
合計* 21-29 30-49 

50或 

以上 
合計* 

男性 

2013 6.84 6.63 7.03 6.81 6.25 6.30 6.42 6.33 7.17 6.93 7.21 7.07 

2014 6.71 6.71 7.25 6.95 6.32 5.98 6.47 6.30 7.13 7.17 7.51 7.32 

N 68 115 191 374 68 116 192 376 68 114 184 366 

女性 

2013 7.03 7.28 7.23 7.14 6.66 6.64 6.70 6.60 7.82 7.54 7.48 7.50 

2014 6.87 7.13 7.20 7.12 6.83 6.36 6.63 6.57 7.55 7.69 7.39 7.52 

N 60 166 305 531 59 165 306 530 60 165 295 520 

合計 

2013 6.93 7.03 7.15 7.05 6.45 6.51 6.59 6.52 7.48 7.31 7.38 7.37 

2014 6.78 6.96 7.22 7.05 6.56 6.21 6.57 6.46 7.33 7.48 7.44 7.43 

N 128 281 496 905 127 281 498 906 128 279 479 886 
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表二：按年齡組別排列 LIFE分數 2009-2014 
 

  
關愛 Love 智慧 Insight 堅毅 Fortitude 行動 Engagement 

年齡 
調查 
年份 

10 11 12 13 14 10 11 12 13 14 10 11 12 13 14 10 11 12 13 14 

21-29 

平均值 7.61 7.64 7.82 7.82 7.77 6.54 6.9 6.48 6.54 6.72 6.55 7.13 6.97 7.15 7.18 6.58 7.35 6.87 6.81 6.58 

人數 143 144 157 130 128 143 144 156 128 125 143 144 156 130 128 143 143 155 130 128 

30-59 

平均值 8.51 7.64 8.18 8.61 8.20 7.62 7.38 6.98 7.17 7.19 7.42 7.32 7.47 7.75 7.64 6.9 7.3 7.41 7.38 7.46 

人數 517 472 534 521 507 516 471 526 495 481 515 479 519 515 507 510 469 535 518 507 

60歲或
以上 

平均值 8.52 7.71 8.11 8.61 8.32 7.93 7.5 7.31 7.45 7.54 7.51 7.3 7.73 7.81 7.77 6.27 6.66 7.21 7.39 7.48 

人數 149 156 207 269 265 155 153 191 237 241 149 168 189 262 266 144 130 193 261 256 

總計 

平均值 8.35 7.65 8.1 8.5 8.17 7.49 7.31 6.96 7.15 7.22 7.28 7.28 7.44 7.68 7.62 6.73 7.2 7.27 7.3 7.33 

人數 809 772 898 920 900 814 768 873 860 847 807 791 864 907 901 797 742 883 909 891 
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表三：2009-2014年度按收入劃分快樂指數 
 

調查年份／每月家庭收入 2009 2010 2011 2012 2013 2014 
2014年升跌百

分比 

沒有收入 71.3 67.2 71.2 70.2 66.72 70.4 5.49% 

$1 - $9,999 63.85 66.21 73.1 68.4 65.31 70.2 7.49% 

$10,000-$19,999 70.42 69.57 71 68 68.24 63.7 -6.60% 

$20,000-$29,999 71.89 70.58 73.2 70.8 71.56 72.2 0.85% 

$30,000-$39,999 70.13 70.6 74.1 66.9 70.14 69.4 -1.06% 

$40,000或以上 72.82 73.29 72.4 73.8 73.3 72.7 -0.83% 

 
 
 

 


