
健康及社會服務管理課程：
應對高齡化挑戰

人口高齡化為香港的健康醫療及社會
服務帶來不少挑戰，健康及社會服務管
理課程主要透過學習相關的跨學科專門
知識，包括使用樂齡科技，以支援照顧
者及長者，改善長者生活質素。學生日

後可從事社會或健康服務等相關工作，
應對香港老齡化社會的挑戰。
任教該課程的馮明穗博士表示，課程

目標是訓練學生能應對人口高齡化帶來
的健康醫療及社會服務需求挑戰，以及
在資源限制下有效管理健康護理及社會
服務，最後靈活應用於健康及社會服務
之中。課程設計分為兩個階段，首兩年

為基礎社會科學訓練；其後在第三及第
四年，學生可按興趣專修指定科目，當
中包括健康及社康照顧概論、全球健康、
籌款及項目成效評估、社會學研究方法、
健康及社會服務管理等，學習如何透過
不同持分者協商制定相關服務策略及或
政策建議，滿足未來對醫療及社會服務
的需要。
馮博士指，課程提供研究方法及演講

技巧訓練，學生有機會參與嶺大亞太老
年學研究中心的項目，進行不同議題的
研究。另外，學系亦會邀請各界人士進
行講學，包括政府高級官員、社福機構
等。隨着人口高齡化和社會福利需求的
增加，健康及社會服務管理人才的需求
將持續上升，畢業生出路廣闊，可從事
政府部門、非政府組織和各類社會服務
機構、教育機構等，或繼續升學。

隨着社會不斷發展，社會面對的問題
亦越趨複雜，需要熟悉社會發展的專業
人才，以創新思維去解決社會問題。嶺
南大學社會科學院轄下的社會學及社會
政策系，提供三大學士學位課程，包括
「 社會學 」、「 社會及公共政策研究 」
以及「 健康與社會服務管理 」，內容涵
蓋不同社會政策範疇，為有意研究社
會、政策相關或投身社福機構的學生打
好基礎，為日後投身於社會服務、教育
及政府等不同領域作好準備。

嶺南大學社會學及社會政策系系主任
陳漢輝教授表示，學系有別於與傳統社
會學系，着重跨學科發展，以及重視學
科研究在社會的應用和影響。「學系與
嶺南大學的方針一樣，提倡『Research
with Impact 』，希望研究能在社會有實
質影響和應用，從而改善社會。」陳教
授表示，學系更會提供度身訂造的實習
機會，透過與外間機構或企業合作，讓
學生更能將所學的應用於社會中。「過
去數年，我們與香港社會服務聯會合作
舉辦實習計劃，讓學生為社會企業提供
支援，將不同的社會學、社會政策的理
論實踐在社會企業的範疇中，讓學生學
以致用。」

社會學課程：探討社會基本運作
對於很多的中學生而言，社會學是一

個相對陌生的科目，亦未必了解社會學

跟其他社會科學課程的分別。陳教授表
示，社會學探討社會的基本運作，有系
統地研究社會制度及轉變。他舉例，社
交媒體的流行會如何影響人與人之間以
至社會的運作，都是社會學會關注的議
題。社會學除了教授理論外，亦會教授
學生研究的技巧，即使學生日後不選擇
從事研究或學術相關工作，這些技巧亦
能讓學生在職場上具備分析數據等能力。
畢業生出路廣泛，除了繼續學術的工作
外，亦有不少學生投身教育、社會服務
機構或一般的企業工作。

社會及公共政策研究課程：
培養多角度分析能力

社會上不同的現象都與社會政策息息
相關，社會及公共政策研究課程主要培
養學生分析社會及公共政策的能力，評
估政策與人口、科技、社會變遷等因素

的影響。嶺南大學社會學及社會政策系
歐陽達初教授表示，社會及公共政策研
究課程主要牽涉數個政策範疇，如社會
保障、房屋政策、健康醫療、勞工就業
以及教育制度等等。
學生透過學習社會政策研究，涉獵不

同的跨學科內容，如社會學、經濟學、
政治學以及社會老年學等，涵蓋範圍廣
泛。歐陽教授表示，如學生對於社會政
策或社會問題有研究的興趣，都適合就
讀此課程。課程會提供專門的訓練及工
具，讓學生了解不同社會問題的原因、
影響和針對問題有什麼的政策應對，而
不同的政策又會有什麼的影響。他補充
指，社會及公共政策研究課程旨在讓學
生更能了解社會，了解不同政策的影響。

課程資料
課程名稱及聯招編號：
社會科學（榮譽）學士 ─ 社會學
（聯招編號：JS7304）
社會科學（榮譽）學士─健康及社
會服務管理（聯招編號：JS7305）
社會科學（榮譽）學士─社會及公
共政策研究（聯招編號：JS7306）

最低入學要求：
‧中文科及英文科3級或以上；
‧數學科達2級或以上；
‧公民與社會發展科達標
‧任何兩科選修科達3級或以上。

課程查詢
電話：2616 7192 / 2616 7894
網址：www.ln.edu.hk/socsp

嶺大社會學及社會政策系
三大課程 培養創新思維解決社會議題

特約專輯

▲課程定期邀請社會名人來校主講，
與學生分享經驗。

▲▶學生走出課室學習，到不同機構參觀。

◀學系會與校內外不同單位合作，舉辦服務
研習及實習計劃，安排學生到不同社福機構
服務。

▲學系設有獎項嘉許表現突出的學生▲導師透過課堂討論引導學生思考

▲左起：馮明穗博士、陳漢輝教授和
歐陽達初教授。


